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КЛИНИЧЕСКИЙ КЕЙС. ВЫСОКИЙ РЕЗЕРВ

Fabio.Cruz@ivirma.com Seville - Spain,  January 23rd 2020 

Основные 
характеристики

Пациентка №1

• Возраст: 33 года

• Вес тела: 55 кг

• ИМТ: 23 кг/м2

• Длительность 
менструального 
цикла: 30–32 дня

• Длительность 
бесплодия: 3 года

• Причина бесплодия: 
трубный фактор

• ФСГ: 6.7 мМЕ/мл

• ЛГ: 4.8 МЕ/л

• Эстроген: 23 пг/мл

• ТТГ: 1.9 мг/дл

• Пролактин: 22.4 
мМЕ/л

• АМГ: 37.2 пмоль/л

• КАФ: 30-40

• КОС:  150→225→150 МЕ 
рФСГ

• Длительность: 13 дней

• Tриггер: агонист ГнРГ

• Исход: 31 ооцит

• Легкая/умеренная ст. СГЯ
(без госпитализации)

• 4 бластоцисты заморожены

• нет переменности

Индивидуализированный 
протокол

• КОС:  6 мкг фоллитропина дельта

• Длительность: 12 дней

• Триггер:  ХГЧ

• Исход: 15 ооцитов (13 MII)

• Нет СГЯ

• 1 бластоциста перенесена + 2 
заморожено

• Клиническая беременность

• Живорождение

Предыдущая попытка 
другая клиника ВРТ

UIT 2020, Севилья / Фабио Круз, гинеколог и специалист по репродуктивной медицине в IVI Valencia, профессор магистратуры и 
аспирантуры в университете Валенсии, член комитета IVI Valencia и координатор онлайн-курсов IVIRMA
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Пациентка №2

• Возраст: 34 года

• Вес: 53 кг

• ИМТ: 21 кг/m2

• Национальность: 

кавказская

• Длительность
менструального цикла: 

28–30 дней

• Длительность
бесплодия: 3 года

• Причина бесплодия: 

Мужской фактор

Основные 
характеристики

• ФСГ: 5.7 мМЕ/мл

• ЛГ: 3.9 МЕ/л

• Эстрадиол: 27 пг/мл

• ТТГ: 2.2 мг/дл

• Пролактин: 16.5 

мМЕ/мл

• АМГ: 2,6 нг/мл КАФ: 

15-20

Индивидуализиро
ванный протокол

• КОС:  8,3 мкг фоллитропина
дельта

• Длительность: 10 дней

• Trigger: ХГЧ

• Outcome: 11 ооцитов

• Без СГЯ
• Свежий перенос

• Развивающаяся беременность

→ живорождение

• 2 бластоцисты заморожены

КЛИНИЧЕСКИЙ КЕЙС. НОРМАЛЬНЫЙ РЕЗЕРВ
Данные представлены в рамках UIT 2020, Севилья. Лектор Фабио Круз. Гинеколог и специалист по репродуктивной медицине в IVI 
Valencia. Профессор магистратуры и аспирантуры в университете Валенсии
Член комитета IVI Valencia и координатор онлайн-курсов IVIRMA

Fabio.Cruz@ivirma.com Seville - Spain,  January 23rd 2020 
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КЛИНИЧЕСКИЙ КЕЙС. НИЗКИЙ РЕЗЕРВ
Данные представлены в рамках UIT 2020, Севилья. Лектор Фабио Круз. Гинеколог и специалист по репродуктивной медицине в IVI 
Valencia. Профессор магистратуры и аспирантуры в университете Валенсии
Член комитета IVI Valencia и координатор онлайн-курсов IVIRMA

Fabio.Cruz@ivirma.com Seville - Spain,  January 23rd 2020 

Исходные 

характеристики
Пациентка №3

• КОС:  450 МЕ рФСГ

• Длительность: 12 дней

• Триггер: ХГЧ

• Исход: 3 ооцита (3 MII)

• 1 бластоциста перенесена

• Положительный бета-ХГЧ

• Выкидыш - 6th неделя

• Возраст: 40 лет

• Вес тела: 61 кг

• ИМТ: 24,2 кг/м2

• Длительность 

меструального 

цикла: 24–27 дней

• Длительность 

бесплодия: 3 года

• Причина бесплодия:   

низкий ответ в 

предыдущем цикле 

ЭКО

• ФСГ: 13.6 мМЕ/мл

• ЛГ: 3.1 МЕ/л

• Эстрадиол: 56 пк/мл

• TТГ: 1,9 мг/дл

• Пролактин: 14.4 мМЕ/л

• АМГ:  5,1 пмоль/л

(0,7 нг/мл)

• КАФ: +-5

Предыдущий 
протокол

Другая клиника ЭКО

Индивидуализированный 
протокол ЭКО

• КОС:  12 мкг фоллитропина 

дельта

• Длительность: 11 дней

• Tриггерr:  ГнРГ агонист

• Исход: 3 ооцита (3 MII)

• Биопсия 1 бластоцисты= 

эуплоидная

• Продолжающая беременность

• Живорождение


